SERVICEMANAGER

TEL. 040/525950-600
FAx 040/525950-605

OP-ZEITEN

Jeden Montag- und Dienstagvormittag

GRUNDSATZLICHES FUR ALLE PATIENTEN:

> Bitte halten Sie lhre ausgefiillten OP-Unterlagen
bereit.

> Bitte erscheinen Sie niichtern
(mind. 4 Stunden vor dem Eingriff nicht essen,
trinken, rauchen oder auch Kaugummi kauen).

> Bitte tragen Sie bequeme Kleidung
(Jogginganzug oder dhnliche Freizeitkleidung).

> Bitte sorgen Sie dafiir, dass Sie ca. zwei Stunden
nach dem Eingriff abgeholt werden.

» Bitte teilen Sie uns vor der OP die Rufnummer
lhres Abholers mit.

» Bitte nehmen Sie keine Wertsachen mit.

VIELEN DANK FUR IHRE MITHILFE!
IHR OP-TEAM

ANREISE & INFORMATIONEN

Norderstedt Mitte

Es befinden sich ausreichend Park-
plétze vor der PRAXIS-KLINIK.

Fir die Anreise mit 6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln aus Hamburger-Innen-
stadt empfehlen wir die U1 (ca. 35
Min. von Jungfernstieg zur Halte-
stelle Norderstedt-Mitte). Die U1ist ca.
3 Gehminuten von der PRAXISKLINIK
entfernt.

NOTFALL-TELEFONNUMMERN

D. Braun 0171-2723456
Dr. H.-H. Gackenholz 0179-10324 46
Dr. U. Schledt: 0171-3735935

SEGEBERGER

PRAXISKLINIK - NORDERSTEDT
Operative Medizin

OPERATEURE
Dr. H.-H. Gackenholz

ANASTHESIE
D. Braun
Dr. U. Schledt

PRAXISKLINIK NORDERSTEDT
4. OBERGESCHOSS
HEIDBERGSTR. 98 - 22846 NORDERSTEDT

www.segebergerklinikengruppe.de



OPERATIONSSPEKTRUM

Wir fiihren sowohl endoskopische als
auch offene Operationsverfahren durch.

HANDCHIRURGIE
> Carpaltunnelsyndrom

> M. Dupuytren

KNIEGELENK

> Arthroskopien bei Meniskus- oder
Knorpelschdden mit Knorpelglattung/
-transplantationen oder -refixierung,
sowie samtliche Arten der Meniskus-
operation

» Knieendoprothetik

UNFALLCHIRURGIE

» Osteosynthesen: Sprunggelenk,
Clavicula, Handgelenk, Ellenbogen,
Hande, Fiifle

» Materialentfernungen

FUusSCHIRURGIE

» Umstellungsosteotomien
Vor- und Mittelfuf3

» Weichteil-Operationen
Riickfufd

VENENCHIRURGIE

» alle gangigen Verfahren
der Venenoperationen
und Verédung

WEICHTEILCHIRURGIE
» Leistenhernien
» Nabelhernien
» Narbenhernien

» Mittelbauchhernien

Hinweise fiir die Patienten

Der genaue Zeitpunkt der Operation wird lhnen
iber die Praxis des Chirurgen mitgeteilt.

Weitere allgemeine Hinweise fiir das Verhalten
vor und nach der Operation entnehmen Sie bitte
dem beiliegenden Merkblatt des Andsthesisten.

Marcumar, ASS (z.B. Aspirin)- und Metfor-
minhaltige Medikamente (bestimmte Blutzu-
ckermedikamente) miissen fiinf Tage vor dem
Eingriff abgesetzt werden.

Bitte bringen Sie folgende Befunde
bzw. Unterlagen mit:

» Wenn Sie unter 40 Jahre alt und gesund sind,
brauchen wir keine Voruntersuchungen.

» Ab 40 Jahre bzw. bei entsprechenden
Vorerkrankungen kdnnen zusatzliche Blut-
untersuchungen (Blutbild, Blutzucker,
Kalium, Harnstoff, Kreatin, Gamma-GT, PTT,
INR) sowie ein EKG erforderlich sein.

» Bei Patienten ab 60 Jahren brauchen wir ggf.
zusdtzlich eine Rontgenaufnahme der Lunge
(Riicksprache mit dem Andsthesisten).

www.segebergerklinikengruppe.de



