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Diagnose

Therapeut/-in

NEUROLOGISCHES « ZENTRUM

Patientenaufkleber

Index nach Hauser

0 Asymptomatisch voll aktiv

1 Geht normal, aber klagt tber Mudigkeit, die bei athletischen bzw.
anderen herausfordernden Aktivitaten auftritt

2 Abnormaler Gang oder gelegentliche Unsicherheit; Gangstérung, die
von Familienmitgliedern oder Freunden bemerkt wird

3 Geht unabhangig; fahig 8 m in 20 Sekunden und weniger

4 Bendtigt einseitige Unterstitzung (Unterarmgehstitze oder
Handstock) zum Gehen; geht 8 m in 20 Sekunden oder weniger

5 Bendtigt beidseitige Unterstitzung (Handstock, Unterarmgehstitze
oder Gehwagen) und geht 8 m in 20 Sekunden oder weniger; oder
bendtigt einseitige Unterstitzung, aber braucht mehr als 20
Sekunden, um 8 m zu gehen

6 Bendtigt beidseitige Unterstitzung und mehr als 20 Sekunden, um
8 m zu gehen; gelegentliche Benutzung eines Rollstuhls

7 Gehen auf wenige Schritte mit beidseitiger Unterstiitzung beschrankt

8 An den Rollstuhl gebunden; fahig zu selbstandigem Transfer

9 An den Rollstuhl gebunden; unfahig zu selbstédndigem Transfer
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