P SEGEBERGER

RESSEINFOR KILINIKE

Segeberger Kliniken Gruppe sponsort Schulprojekt

Heinrich-Rantzau-Grundschule bietet zuséatzliche Sportangebote am
Vormittag. Gesundheitsforderung fur die Kinder kostenlos.

Bad Segeberg, 26. Marz 2009 — Mit 900 EURO fordert das Unternehmen den Weg der
Heinrich-Rantzau-Schule zu einer guten gesunden Schule: ,Wir wollen hier die guten
Ideen und den Einsatz von Lehrern und Eltern fur die Gesundheit der Schilerinnen und
Schuler unterstiutzen und geben dazu eine Anschubfinanzierung®, erldutert Dr. Mathias
Rudiger, Beauftragter der Geschaftsfuhrung, das Engagement der
Unternehmensleitung.

Mit dem Zuschuss wird die Schule ein Konzept umsetzen, bei dem die Schilerinnen und
Schuler freiwillig Sportangebote wie Turnen, Ballspiele und Breakdance wahrnehmen
kénnen. Da keine zuséatzlichen Lehrerstunden zur Verfigung stehen, wurden
Ubungsleiter der Segeberger Vereine ,Menschen in Bewegung“ und ,Sportspool*
engagiert. Das Projekt lauft bis zum Ende des Schuljahres und hat ein Kostenvolumen
von 1785 EURO. ,Wir wollen unsere Schule mit Eltern und Schilern gemeinsam
weiterentwickeln mit dem Ziel, das Wohlbefinden aller Beteiligten in unserer Schule zu
bericksichtigen“, erlautert Anja Look, Rektorin der Heinrich-Rantzau-Schule, die
Motivation fur das Projekt. Daher wurden im Vorfeld Eltern und Schuiler Uber ihre
Vorstellungen einer ,,guten gesunden® Schule befragt. Vielfach wurde der Wunsch nach
mehr Bewegung und mehr Sport am Schulvormittag geaullert. Ein erstes Teilergebnis
ist jetzt ein zusatzliches Sportangebot in der sechsten Schulstunde zwischen 12.15 und
13.00 Uhr.

Ein Kriterium der guten gesunden Schule ist die Kooperation mit einem
auBerschulischen Partner aus dem Gesundheitsbereich. Die Segeberger Kliniken Gruppe
arbeitet bereits bei der Betreuung von Schulkindern, welche ihre Eltern wahrend eines
Klinikaufenthalts begleiten, mit der Schulleitung erfolgreich zusammen.
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