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Herzzentrum: Internetbasierte Technologie zur Behandlung

von Herzinsuffizienz erstmalig angewandt
Kabellos und standig arztlich Uberwacht. Segeberger Herzzentrum in
Deutschland erste Einrichtung, die revolutionédres Verfahren einsetzt.

Bad Segeberg, 16. September 2009 — Als erste Fachklinik in Deutschland bietet das
Herzzentrum der Segeberger Kliniken Patienten mit Herzinsuffizienz eine kabellose
Technologie der ,.Boston Scientific Corporation* an. Das Patientenmanagementsystem
LATITUDE basiert auf modernster Technik und versetzt den Arzt in die Lage, die
gesendeten Patientendaten online einzusehen. ,Wir kénnen damit Arbeitszeit und
Arbeitsaufkommen der behandelnden Arzte noch effektiver und effizienter einteilen”,
erklart Dr. Rolf Schomburg, Oberarzt am Herzzentrum, unter dessen Leitung die
Anwendung durchgefuhrt wird. ,Fur den Patienten ergibt sich der Vorteil, dass wir
Veranderungen und Schwankungen des Gewichts oder der Herzfrequenz fruh
entdecken.” Der Patient habe mit dieser Technik noch mehr als bisher die Gewissheit,
dass sowohl Schrittmacher als auch Gesundheit des Herzens standig Uberwacht und so
betreut werden. Laut Schomburg hatten die Patienten das Gefluhl, starker mit dem
behandelnden Arzt verbunden zu sein.

Die Daten werden bei LATITUDE Uber eine sichere Internetverbindung vom Patienten
an einen Server gesandt. Das System ermdoglicht die Terminierung von
Datenerfassungen sowie eine digitale Archivierung aller Informationen. Als einziges
Telemonitoring-System sind eine kabellose Kérperwaage und ein Blutdruckmessgerat
zur Fernuberwachung des Gesundheitszustands des Patienten integrierter Bestandteil
von LATITUDE. Uber dieses System konnen Patienten eigenstandig kommunizieren und
Uber Symptome der Herzinsuffizienz wie Erschopfung, Atemnot und
Kndchelschwellungen berichten.
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