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SEGEBERGER KLINIKEN GRUPPE  
 
 
Für die Sport- und Bewegungstherapie in den Kliniken für Kardiologie und 
Psychosomatische Medizin suchen wir zur Verstärkung des Therapeutenteams zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n 
 

Dipl.-Sportlehrer/in oder Dipl.- Sporttherapeuten/in 
- Vollzeit - 

 
 
Ihr Aufgabenbereich besteht in der sporttherapeutischen Anleitung der Patienten in 
abgestuften Belastungs- und Behandlungsgruppen im Rahmen eines vorgegebenen 
Therapieplanes. Die Therapie beinhaltet sämtliche Arten von Gymnastik mit und ohne Gerät, 
auch im Wasser. Daneben gehören intervall- und ausdauerorientiertes Ergometer- und 
Schwimmtraining, dosiertes Lauftraining sowie kleine Spiele und Spielformen, 
Entspannungstraining in Form von Atemtherapie zum Programm der kardiologischen und 
psychosomatischen Patienten. 
 
Für diese anspruchs- und verantwortungsvolle Tätigkeit sind Vorkenntnisse im präventiven 
und rehabilitativen Bereich unabdingbar. Idealerweise haben Sie diese bereits aufgrund von 
Berufserfahrung in der sporttherapeutischen Betreuung kardiologischer und/oder 
psychosomatischer Patienten sammeln können; es sind aber auch engagierte 
Berufsanfänger willkommen.  
 
Wenn Sie zudem teamfähig und flexibel sind sowie über Kommunikations-  und 
Durchsetzungsvermögen verfügen, freuen wir uns auf Ihre Bewerbung. 
 
 


