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«Das Herz- und Gefäßzentrum 
bietet unseren Patientinnen 
und Patienten eine exzellente 
kardiologische Diagnostik und 
Therapie in einem innovativen 
und modernen Umfeld.»

Prof. Dr. med. Holger Nef
Klinikdirektor Kardiologie und Angiologie



Prof. Dr. med. Holger Nef
Klinikdirektor Kardiologie und Angiologie

Sehr geehrte Damen und Herren,
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

das Herz- und Gefäßzentrum (Kardiologie und Angiologie) 
der Segeberger Kliniken bietet die Versorgung akuter und 
chronisch erkrankter Patientinnen und Patienten auf 
höchstem Niveau unter Berücksichtigung der aktuellen 
Leitlinien.

Für die Patientenversorgung stehen eine Intensivstation, 
eine Intermediate-Care-Station, eine Vorhofflimmer-Unit, 
eine Normalstation mit Ein- und Zweibettzimmern, eine 
Tagesklinik, vier hochmoderne Herzkatheterlabore, eine 
große Funktionsabteilung und eine Herzinsuffizienz-
ambulanz zur Verfügung.

Dies sind beste Voraussetzungen für eine hochqualitative 
Versorgung auf dem Gebiet der invasiven Kardiologie und 
der Elektrophysiologie. Jährlich werden bei uns mehr als 
7.000 kathetertechnische Eingriffe durchgeführt. 
Es kommen alle relevanten diagnostischen und therapeuti-
schen Verfahren der Kardiologie zum Einsatz.

Gemeinsam mit den herzchirurgischen Kolleginnen und 
Kollegen wird auch in einem Hybrid-Herzkatheterlabor im 
Sinne eines „Herzteams“ gearbeitet.

Mit freundlichen Grüßen



LEISTUNGSANGEBOT
Folgende Ambulanzen betreiben wir in unserem zentralen 
ambulanten Versorgungszentrum:

• Kardiologische allgemeine Ambulanz
• Kardiologische Privatambulanz
• Ambulanz für präventive Sportmedizin und 

Sportkardiologie
• Klappenambulanz
• Gefäßambulanz
• Herzinsuffizienzambulanz
• Rhythmusambulanz
• Schrittmacherambulanz

Terminvereinbarung:
Tel. 04551 802-4300

Terminvereinbarung Privatambulanz: 
Prof. Dr. med. Holger Nef 
Tel. 04551 802-4801

Anmeldungen können auch per Mail erfolgen:
ambulanz-kp@segebergerkliniken.de

Kardiologische
Ambulanz

PROF. DR. HOLGER NEF
Klinikdirektor
holger.nef@segebergerkliniken.de

DR. KRISTER KUHNHARDT 
Oberarzt
Leiter Rhythmologie und Ambulanz
krister.kuhnhardt@segebergerkliniken.de



LEISTUNGSANGEBOT
• Stress-Echokardiographie mittels Dobutamin und 

physikalischer Belastung
• Transösophageale Echokardiographie (TEE)
• Transthorakale Echokardiographie (TTE) inkl.

3-dimensionaler Echokardiographie
• Imaging beim interventionellen Verschluss von

Vorhofseptumdefekten und PVL
• Doppler Sonographie
• Kardiale Computertomographie,

Stress-Magnetresonanztomographie,
Magnetresonanztomographie des Herzens

• Strain
Kooperation mit der Klinik für Diagnostische und 
Interventionelle Radiologie

SARAH JUNGNICKEL 
Funktionsoberärztin
sarah.jungnickel@segebergerkliniken.de

Kardiale Bildgebung



LEISTUNGSANGEBOT
• Doppler-Untersuchungen der Arterien und Venen an 

Armen und Beinen
• Duplexsonographie von Halsgefäßen, abdominalen 

Gefäßen und Gefäßen der Extremitäten inkl. der 
Duplexsonographie der tiefen und oberflächlichen 
Venen

• Funktionelle Gefäßdiagnostik
• Periphere Blutdruckmessung an Armen und Beinen
• PTA von peripheren Gefäßen
• Transkutane Sauerstoffpartialdruckmessung
• Venenverschlussplethysmographie
• Zentrale Blutdruckmessungen

Angiologie

DR. BJÖRN STÖCKER
Sektionsleiter Angiologie
bjoern.stoecker@segebergerkliniken.de

DANIEL FLEMMING 
Funktionsoberarzt
daniel.flemming@segebergerkliniken.de



LEISTUNGSANGEBOT
• Diagnostische Linksherzkatheteruntersuchungen 

(vorwiegend transradial, „Snuff-Box“-Zugang) 
• Messung der fraktionellen Flussreserve 

(auch Ruheindices)
• Intravaskuläre Bildgebung (OCT, IVUS)
• KI-gestützte Analyse von intravaskulären 

Bilddaten
• Perkutane Koronarintervention (PCI) inklusive 

Intervention an Bypassgefäßen
• Hochkomplex-Interventionen (Chronische 

Verschlüsse, Bifurkationen, Hauptstamm-Steno-
sen)

• Interventionelle Infarktversorgung durch Akut-PCI 
(24-Stunden-Bereitschaft)

• Rotablation, intravaskuläre Lithotripsie und 
orbitale Atherektomie

• Implantation von Herzunterstützungspumpen 
(Impella, ECMO)

MARTIN LANDT
Leitender Oberarzt
Interventionelle Kardiologie
martin.landt@segebergerkliniken.de

NADER MANKERIOUS
Oberarzt
Leiter CTO- und CHIP-Programm
nader.mankerious@segebergerkliniken.de

Interventionelle
Koronartherapie



LEISTUNGSANGEBOT
• Aortenklappenvalvuloplastie
• Interventionelle Therapie der hypertrophen obstrukti-

ven Kardiomyopathie (HOCM) durch transkoronare 
Ablation der Septumhyperthrophie (TASH)

• Interventionelle Therapie von Mitral- und Trikuspidal-
klappeninsuffizienz (TEER-Verfahren, heterotoper und 
orthoper perkutaner Klappenersatz)

• Interventioneller Verschluss des offenen Foramenovale 
(PFO), von Vorhofseptumdefekten (ASD) und Ventri-
kelseptumdefekten (VSD)

• Mitralklappenvalvuloplastie bei Mitralstenose
• Transkatheter-gestützte Aortenklappenimplantation
• Verschluss des Vorhofohres bei Vorhofflimmern

PROF. DR. DR. STEPHAN FICHTLSCHERER
Stellvertretender Klinikdirektor
Leiter AV-Klappenprogramm
stephan.fichtlscherer@segebergerkliniken.de

MARTIN LANDT
Leitender Oberarzt
Leiter TAVI-Programm
martin.landt@segebergerkliniken.de

ARIEF KURNIADI
Oberarzt
arief.kurniadi@segebergerkliniken.de

Interventionelle 
Therapie struktureller 
Herzerkrankung



LEISTUNGSANGEBOT
• Ablation aller Rhythmusstörungen mit endo- und 

epikardialem Zugang
• Ablative Therapie aller arrhythmogenen 

Substrate, sowohl atrialen als auch ventrikulären 
Ursprungs

• Diagnostik und Therapie aller angeborenen und 
erworbenen Herzrhythmusstörungen

• Elektrische Kardioversionen auf der VHF-Unit
• Invasive elektrophysiologische Diagnostik
• Modernste 3-D-Mappingverfahren mit 

CT/MRT-Fusion neuester Generation:
- CARTO 3
- Hochauflösendes PV-Mapping mit 
   high-density mapping

• Vorhofflimmerablationen (Pulmonalvenen-
isolationen) mittels:
- konventionelle gekühlte Radiofrequenzstrom-
   ablation
- Ultrakurze Hochenergieablation 
   (High Power Short Duration)
- Pulsed Field Ablation

Elektrophysiologie

DR. LEON IDEN
Chefarzt Invasive Elektrophysiologie
leon.iden@segebergerkliniken.de

DR. MARTIN BORLICH
Leitender Oberarzt
martin.borlich@segebergerkliniken.de

DR. SUSANN GROSCHKE
Oberärztin
susann.groschke@segebergerkliniken.de



LEISTUNGSANGEBOT
• Gesamtes Spektrum der Herzschrittmacher- und 

Defibrillator-Therapie
• Implantation von Aggregaten zur Behandlung lang-

samer (bradykarder) und schneller (tachykarder) 
Herzrhythmusstörungen (sämtliche neuimplantierten 
Systeme sind MRT-fähig)

• Implantation von Aggregaten zur Verbesserung der 
Herzleistung bei Herzinsuffizienz

• Komplexe Systemrevisionen und Elektroden-
entfernungen

Im Einzelnen sind dies:
• 1-, 2- und 3- Kammer Herzschrittmacher 
• 1-, 2- und 3- Kammer Defibrillatoren 
• Systeme zur Stimulation des Reizleitungssystems 

(CSP/LBBAP)
• Implantate zur kardialen Kontraktilitätsmodulation 

(CCM) 
• Implantierbare Event-Recorder 
• Subcutane ICD-Systeme
• Leadless Pacing
• Elektrodenentfernung mittels Laser 
• Tragbare Defibrillator-Weste 
• Kontrolle sämtlicher Herzschrittmacher- und ICD- 

Systeme und Troubleshooting 
• Telemedizin

Kardiale 
Devicetherapie

DR. KRISTER KUHNHARDT 
Oberarzt
Leiter Rhythmologie und Ambulanz
krister.kuhnhardt@segebergerkliniken.de

PD DR. HUONG L. PHAN
Oberärztin
huonglan.phan@segebergerkliniken.de





Herz- und Gefäßzentrum
Standort Bad Segeberg

Am Kurpark 1  ·  23795 Bad Segeberg
herzzentrum@segebergerkliniken.de

Sekretariat Kardiologie
Carolin Tewes
Tel. 04551 802-4801 · Fax -4805
carolin.tewes@segebergerkliniken.de

Sarah Düvel
Tel. 04551 802-4804 · Fax -4805
sarah.duevel@segebergerkliniken.de

Referent Kardiologie 
Tel. 04551 802-4807 · Fax -4805
herzzentrum@segebergerkliniken.de

Herz- und Gefäßzentrum
Standort Norderstedt

Heidbergstraße 98  ·  22846 Norderstedt

Patientenaufnahme und Sekretariat
Andrea Peters
Tel. 040 525950-0  ·  Fax -54
andrea.peters@segebergerkliniken.de

Ärzte-Hotline für Einweiser

Möchten Sie eine Patientin oder einen Patienten 
einweisen? Oder haben Sie vorab Fragen?

Melden Sie sich unter der Ärzte-Hotline:
04551 802-4343

Bitte halten Sie ggf. Ihre Einweisung bereit.


