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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
in Zusammenarbeit mit der Rettungsdienst-Kooperation 
in Schleswig-Holstein (RKiSH) gGmbH laden wir Sie 
herzlich zu unserem 1. NOTFALL SYMPOSIUM NORD ein. 

Die notfallmedizinische Versorgung von Patientinnen 
und Patienten mit OHCA ist sowohl im Rettungsdienst als 
auch in der Klinik von entscheidender Bedeutung. In 
diesem Symposium möchten wir Ihnen ein umfassendes 
Reanimations-Update geben und das Spektrum der 
Therapiemöglichkeiten – von CPR bis ECLS – vorstellen 
und diskutieren.

Dazu haben wir präklinische wie auch klinische Schwer-
punkte gesetzt und werden anhand interaktiver Fallbei-
spiele verschiedene Aspekte praxisnah beleuchten. 
Unser Ziel ist es, die Fort- und Weiterbildung aller im 
Rettungsdienst und in der Klinik tätigen Fachkräfte zu 
fördern und die Perspektiven zusammenzuführen.

Gemeinsam wollen wir die Expertise aus Präklinik, Klinik 
und Rettungsdienst bündeln, um innovative Ansätze für 
die Notfallversorgung zu diskutieren, Erfahrungen 
auszutauschen und die interdisziplinäre Zusammenar-
beit zu stärken.

Seien Sie dabei – wir freuen uns auf Ihre Teilnahme, 
spannende Diskussionen und einen regen Austausch!

Mit herzlichen Grüßen

Prof. Dr. Holger Nef
Klinikdirektor und Chefarzt Kardiologie und Angiologie,
Segeberger Kliniken

Dr. André Gnirke
Ärztlicher Leiter Rettungsdienst, RKiSH

Reanimations-Update: 
Vom Anruf über eCPR & ECMO bis 
Nachsorge im CAC 
Prozesse · Akteure · Ethische Aspekte

Samstag, 07.02.2026 · 8:30 - 13:40 Uhr
VITALIA Seehotel · Raum Toskana
Am Kurpark 3 · 23795 Bad Segeberg

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Prof. Dr. Holger Nef, Klinikdirektor und Chefarzt 
Kardiologie und Angiologie, Segeberger Kliniken

Dr. André Gnirke, Ärztlicher Leiter Rettungsdienst, RKiSH

Gamal Abdallah, Leitender Oberarzt Intensivmedizin, 
Segeberger Kliniken

Kristin Leonhard, Chefärztin Zentrale Notaufnahme, 
Segeberger Kliniken

Samstag, 07. Februar 2026
8:30 - 13:40 Uhr
VITALIA Seehotel in Bad Segeberg



Referentinnen und Referenten
Gamal Abdallah · Segeberger Kliniken, Bad Segeberg
Prof. Dr. Dr. Stephan Fichtlscherer 
· Segeberger Kliniken, Bad Segeberg
Dr. André Gnirke · RKiSH, Pinneberg
Dr. Tobias Graf · UKSH Lübeck
Thomas Krautz · RKiSH, Pinneberg
Kristin Leonhard · Segeberger Kliniken, Bad Segeberg
Prof. Dr. Holger Nef · Segeberger Kliniken, 
Bad Segeberg
Dr. Daniel Schmitz · St. Josefskrankenhaus, Freiburg
Dr. Karolin Schmoll · UKSH Lübeck
Dr. Anja Schulz · Segeberger Kliniken, Bad Segeberg
Hans Schulz · Lufthansa, Frankfurt am Main
Dr. Tobias Spangenberg · Asklepios Klinik Altona, 
Hamburg
Raffael Zimmer · RKiSH, Bad Segeberg

Programm

Begrüßung
H. Nef, A. Gnirke

8:30 Uhr

Vorsitz: H. Nef, A. Gnirke, R. Zimmer

Früh starten, besser überleben: Präklinische 
Strategien zur Optimierung der CPR
A. Gnirke

eCPR & ECMO: Was, wann, wie, wo und für wen?
S. Fichtlscherer

Klinische Aspekte der Reanimations- und Post-
reanimationsbehandlung: State of the art 2025
T. Graf

CAC Bad Segeberg: Becoming CAC, Vorstellung
wichtiger Strukturen
G. Abdallah

8:40 - 
9:00 Uhr

Kaffeepause10:00 Uhr

Keynote Lecture
Mentaltraining in der Notfallmedizin
D. Schmitz

11:00 -
11:45 Uhr

Vorsitz: T. Graf, G. Abdallah, A. Schulz

Praktische Umsetzung der eCPR: Fallbeispiele 
und Lessons Learned
T. Spangenberg

10:30 - 
11:00 Uhr

Mittagspause11:45 Uhr

Vorsitz: K. Leonhard, S. Fichtlscherer, T. Krautz

Teamdynamik & CRM – Perspektiven aus 
Rettungsdienst und Luftfahrt 
A. Schulz, H. Schulz

Ethische Aspekte der modernen Intensiv- und 
Notfallmedizin
K. Schmoll

12:30 - 
13:30 Uhr

Zusammenfassung & Ausblick in die Zukunft
H. Nef

13:30 Uhr

Anmeldung
Um eine verbindliche Anmeldung bis Freitag, 16.01.2026 
wird gebeten. Einfach scannen und E-Mail senden.

04551 802-4801 oder -4802
herzzentrum@segebergerkliniken.de

Für die Veranstaltung wurden 
CME-Punkte beantragt.

Sponsoren

ZOLL Cardiac 
Management Solutions 

Eurosets S.r.l.

CARL. 
Resuscitec GmbH 

hestomed nord GmbH 

Life Systems Medizintechnik-
Service GmbH

Mundipharma GmbH 

HINWEIS
Während der Veranstaltung können Foto-, Film- und Tonauf-
nahmen gemacht werden. Mit der Teilnahme willigen alle 
Teilnehmenden gemäß DSGVO in die Aufnahme, Speicherung 
und Veröffentlichung dieser Aufnahmen ein. Ein Widerruf ist 
jederzeit möglich.


